
Orientación Profesional para el Empleo y el Autoempleo: 
Programa OPEAS 2009/2010

Como en años anteriores, la Unión Interprofesional de la Comunidad de Madrid en 
colaboración con la Consejería de Empleo y Mujer de la Comunidad de Mad rid continúa 
con las acciones OPEA (Orientación Profesional para el Empleo y Asistencia Para el 
Autoempleo).

Las principales áreas de actividad contempladas en este programa son:

� Tutorías Individualizadas (TI)
� Grupos de Búsqueda Activa de Empleo (BAI)
� Desarrollo de Aspectos Personales para la Ocupación (DAPO)
� Información, Motivación y Asesoramiento para el Autoempleo (INMA y 
APE)

Si estás en situación de desempleo, cambio laboral, búsqueda de primer 
empleo o te planteas iniciar tu propio proyecto empresarial y tienes dudas o 
necesitas información, estamos a tu disposición hasta el 31 de marzo de 2010.

Para concertar cita y participar en cualquiera de estas actividades contacta 
con la UICM a través del teléfono 91 781 58 10, de 9.30 a 15 horas, o envía 
un email a opea@uicm.es.


